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	«Өзін өзі тану » пәнін оқыту әдістемесі 

	Әрінова Б.А.,Есенова К.А. Оқу жетістіктерін сырттай бағалау:тест тапсырмалары. Оқу құралы. Алматы, «Қазақ университеті» 2018. 7,31 б.т
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	Я–Человек: Пос. для занятий по духовно-нравственному развитию личности. Сост. Даутова А.К. – Алматы, 2000. – 128 с.
	
	
	10
	
	
	
	
	10
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	Назарбаева С.А. Уроки самопознания: Беседа с автором нового предмета / Беседовала А.Тулегенова // Экспресс - К. – 2002, 10 сент. – С. 3.

	
	
	
	10
	
	
	
	10
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	15
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	Бекжанова И.А., Левченко Т.А. Программа «Самопознание» как основа нравственно-духовного развития человека // Вестн. Ун-та «Кайнар». – 2001, №3. – С. 97-103.

	
	15
	
	
	
	15
	
	

	
6
	
	Әрінова Б.А. Өзін-өзі тану» пәнін оқыту әдістемесі. Алматы: «Қазақ университеті» 2017. 10, 75 б.т. 
	
	
	
	15
	
	
	
	15

	
7
	
	Маралов В.Г. Основы самопознания и саморазвития. Учеб. пособие.-М.: Академия, 2002

	
	20
	
	
	
	20
	
	

	
8
	
	Бокенчина, М.К.. Динамика профессионального самосознания студентов в процессе обучения.- Алматы, 2004. – 146 c. 

	
	
	
	35
	
	
	
	35
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